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ถ่ายภาพสวยด้วยมือเรา

ถ่ายภาพสวยด้วยมอืเรา1

การจัดองค์ประกอบภาพ

กระบวนการในการจัดวางองค์ประกอบต่างๆ ในภาพภาพหน่ึง หากคุณรู้ สึกว่ามีบางอย่างขาด
หายไป ปัญหาอาจอยู่ที่การจัดองค์ประกอบในภาพ การจัดองค์ประกอบภาพที่ถูกต้องน้ันไม่มีคาํนิยาม
แบบเฉพาะเจาะจง ภาพที่ถ่ายจากตัวแบบเดียวกันอาจให้ความรู้สึกที่ต่างกันอย่างสิ้นเชิง ขึ้นอยู่กับหลาย
ปัจจัย จะต้องมีความเข้าใจพ้ืนฐานสาํหรับการจัดองค์ประกอบ และใช้องค์ประกอบแบบต่างๆ ให้สอดรับ
กบัจุดมุ่งหมายของการถ่ายภาพ
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การถ่ายภาพบคุคล Portrail
อาจพูดได้ว่าภาพบุคคล เป็นภาพที่พบเหน็ได้บ่อยที่สดุ โดยการถ่ายภาพคนควรแสดงให้เหน็ถึงอารมณ์

หรืออากัปกิริยาต่างๆของแบบ ซ่ึงสามารถถ่ายได้อย่างหลากหลายขึ้ นกับลักษณะองค์ประกอบของภาพ และ
เหตุการณน้ั์นๆ
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 Portrail
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องค์ประกอบการถ่ายภาพบคุคล 
การถ่ายภาพบุคคลไม่ได้มีกฎตายตัวว่าจะต้องวางองค์ประกอบไว้ตรงไหน มีข้อแนะนาํ

เกี่ยวกบัการถ่ายภาพบุคคลที่มุมมองต่างๆ เช่น การถ่ายภาพบุคคลแบบไม่เตม็ตัว ไม่ควรตัด
ภาพที่เป็นบริเวณข้อต่อของร่างกาย เช่น ข้อศอก ข้อเข่า เอว ข้อเท้า เพราะจะทาํให้ภาพดู
ขาดๆไป 
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ฉากหลังเป็นอย่างไร 
ฉากหลังสาํหรับภาพบุคคลเป็นไปได้ตั้งแต่ ฉากหลังสพ้ืีน สถานที่หรือแม้แต่วัสดุเรียบๆที่เป็นพ้ืนผิวทั่วไป
สาํหรับฉากหลังพ้ืนๆ
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ฉากหลังเป็นสถานที่ต่างๆ
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ฉากหลังเรียบๆ
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แสงกับการถ่ายภาพบคุคล

แสงด้านข้าง                          แสงจากด้านหน้า                           แสงจากด้านหลัง 

ถ่ายภาพสวยด้วยมอืเรา9

ตาใสทกุอย่างก็ใส

ภาพบุคคลที่ตาของแบบชัดเจนเป็นประกาย เราจะรู้สกึว่า ภาพน้ันคมชัด
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ประเภทของภาพบคุคล

ภาพเดี่ยว การถ่ายภาพเดี่ยว เรามักถ่ายให้ตัวแบบดูเด่ดกว่าองค์ประกอบอื่นๆในภาพ 
ทาํได้โดยการใช้เทคนิคชัดตื้น ท่าทางการโพสท่ากเ็ป็นส่วนหน่ึงที่สาํคัญ 
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ภาพหมู่

ภาพหมู่เป็นภาพที่บอกความรู้สกึต่างๆ ทั้งสนุกสนาน อบอุ่น เป็นมิตร 
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การควบคุมระยะชัดของภาพ เพราะเมื่อมีบุคคลมากกว่า 1 คน ในภาพ และยืนเหล่ือม
ลํา้ ไม่อยู่ในระนาบเดียวกนั อาจทาํให้บางคนชัด บางคนไม่ชัด
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ภาพแนว Life
เป็นภาพที่สามารถหาได้รอบตวั ไม่ว่าจะเป็นใคร ทาํอะไร ที่ไหน หรือแม้กระทั่งวัตถุ

สิ่งของกถ่็ายในแนว Life ได้เช่นกนั ภาพแนวน้ีต้องการการสื่อสารที่ชัดเจนกบัคนดูภาพ ดังน้ันการ
กาํหนดจุดประสงค์ของการถ่ายภาพจึงสามารถช่วยได้
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 ภาพแนว Life
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Candid
การถ่ายภาพที่ผู้ถูกถ่ายไม่รู้ตัว เป็นภาพที่ให้ความเป็นธรรมชาตแิละสามารถสื่อถงึ

เร่ืองราวได้เป็นอย่างดี 

ถ่ายภาพสวยด้วยมอืเรา16



9

กฎสามส่วน
หลักการของกฎสามส่วนจะแบ่งภาพออกเป็น 3 ส่วนโดยใช้เส้นสมมติ แล้วนาํแบบหรือ

สิ่งที่สนใจไปวางเอาไว้ยังตาํแหน่งของเส้นแบ่งเส้นใดเส้นหน่ึง 
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กฎสามส่วน
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จดุตัด 9 ช่อง
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 จุดตดั 9 ช่อง
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เส้นนาํสายตา
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เส้นนาํสายตา
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กฎสัดส่วน 30/70
เพ่ือให้ส่วนที่มีพ้ืนที่น้อยที่เป็นจุดเด่นเป็นจุดสนใจในภาพได้ง่าย
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เล่นกับสัดส่วน
บางคร้ังในภาพถ่าย เราไม่สามารถมองออกถงึขนาดจริง ดังน้ันเราสามารถใช้สิ่งของ

บางอย่างที่เป็นขนาดมาตรฐานใช้ในการเปรียบเทยีบได้ 
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เล่นกับสัดส่วน
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ใช้ฉากหน้านาํไปหาแบบ
การนาํสายตาโดยใช้ฉากหน้านาํไปหาแบบ สามารถนาํไปประยุกต์ใช้ได้กบัภาพมากมาย

หลายประเภทไม่ว่าจะเป็นภาพบุคคล หรือภาพวิว 
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ฉากหนา้นาํไปหาแบบ
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รู้จักกับระดับสายตา 

ระดับสายตาหรือมุมมองในทางศิลปะแล้วจะแบ่งออกเป็น 3 แบบคือ มุมมองปกติ 
(Normal View) มุมสงู (Bird Eye View) และมุมตํ่า (Ant View) ซ่ึงในแต่ละมุมมองนั้น
จะให้ภาพออกมาแตกต่างกนั อารมณข์องภาพไม่เหมือนกนั และยังเป็นเทคนิคในการควบคุมฉาก
หลังอกีด้วย  เพราะบางคร้ังที่สายตาปกติอาจจะได้ฉากหลังที่รกๆ แต่ถ้าเปล่ียนเป็นมุมก้ม หรือมุม
กดลงกจ็ะได้ฉากหลังที่ดีขึ้น
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มุมมองปกติ (Normal View)
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มุมสงู (Bird Eye View)
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 มุมสงู (Bird Eye View)
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มุมตํ่า (Ant View) 
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เทคนิคมองลอดช่อง
ถ่ายวัตถุหลักของเราลอดตามช่อง หรือรตู่างเพ่ือให้ช่องน้ันนาํสายตาไปยังวัตถุที่อยู่ใน

ช่อง ย่ิงถ้าหากตรงบริเวณช่องมีแสงแล้วกจ็ะช่วยให้ภาพหรือแบบต่างๆ โดดเด่นมากย่ิงขึ้น 
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เทคนิคมองลอดช่อง
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เทคนิคภาพเงาสะท้อน
เงาสะท้อนนํา้ หรือเงากระจกเป็นเทคนิคหน่ึงที่ทาํให้ภาพมีจุดสนใจได้ไม่ยาก ยัง

สามารถใช้กระจก เพ่ือช่วยในการจัดองค์ระกอบภาพแทนที่จะถ่ายในมุมด้านหน้าหรือมุมปกต ิการ
ใช้กระจกจะทาํให้ได้มุมมองใหม่ๆในการนาํเสนอภาพ
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 เทคนคิภาพเงาสะทอ้น
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สะทอ้นกระจก
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สมดุลซ้ายขวา
สมดุลเป็นเสน่าอย่างหน่ึงของการถ่ายภาพ  สมดุลแตกต่างจากการวางตาํแหน่งวัตถุไว้

ตรงกลาง คือ การจัดวางองค์ประกอบให้สมดุล
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สมดุลซ้ายขวา
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เล่าเร่ืองในทิศทางเดียวกัน
การเล่าเร่ืองราวต่างๆ ในภาพในทางเดียวกนัน้ันเป็นเร่ืองที่ต้องคิดไว้ก่อน บางคร้ังแบบ 

หรือสิ่งต้องการนาํเสนออาจจะไม่ได้อยู่ในทศิทางเดียวกนั หรือบางคร้ังอยู่ในระนาบเดียวกนัพอดี 
การเลือกมุมจึงเป็นสิ่งสาํคัญในเทคนิคน้ี 
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 เล่าเรือ่งในทิศทางเดียวกนั
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ค้นหาสัญลักษณ์ Sign
เป็นช้ันเชิงการเล่าของช่างภาพที่ดูมีไอเดียในภาพอยู่ด้วย มีมุมมองที่แหลมคมจับจ้อง

สญัลักษณต่์างๆกนันาํมาเล่าในภาพให้ผู้ดูภาพได้ส่วนร่วม ในการใช้ความคิดสร้างสรรค์ว่าน่ีเป็น
สญัลักษณอ์ะไรบ้างที่เกี่ยวข้องกบัเร่ืองราวในภาพ
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 คน้หาสญัลกัษณ ์Sign
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 คน้หาสญัลกัษณ ์Sign
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คนเรามองภาพสวยไม่เหมือนกนั และช่างภาพแต่ละ
คนก็จะมีความชํานาญถ่ายภาพในแนวทีไ่ม่เหมือนกนัไม่มีคํา
ว่า ผิด ในโลกของจิตนาการเพยีงแค่เราพอใจกบัภาพถ่าย

ของเรา เท่านั้นก็พอ
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