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กิจกรรม KM สถาบนัวิจยัและพฒันาแห่ง มก. 
 

 

กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู  

เรื่อง การสรุปผลโครงการ 

 

 

 

 

 

 

วันศุกรที่ 5 กันยายน 2557 

ณ หองประชุมเพทาย อาคารสุวรรณวาจกกสิกิจ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2 
 

กิจกรรม KM สถาบนัวิจยัและพฒันาแห่ง มก. 
 

กิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู เรื่องการสรุปผลโครงการ 

รายช่ือผูเขารวมกิจกรรม 

1. นางเพชรา  เปสลาพันธ  หัวหนาสํานักงานเลขานุการ 

2. นายชัยชนะ  กาญจนอักษร  หัวหนางานพัสดุ 

3. นางอนุรัตน  ฑีฆะบุตร  นักวิชาการพัสดุ ชํานาญการพิเศษ 

4. นางมนัสนิตย  สหัสสานนท  ผูปฏิบัติงานบริหาร ปฏิบัติงาน 

5. นางสาววรรณวิมล ราชอุปนันท  นักวิชาการเงินและบัญชี 

6. นายพลากร  คําแกว   เจาหนาท่ีบริหารงานท่ัวไป 

7. นางสาวเจนจิรา  ใจทาน   เจาหนาท่ีบริหารงานท่ัวไป 

8. นางอัจฉราวรรณ  คลองชาง  หัวหนางานนโยบายและแผน 

9. นางสาวพนิดา  โพธิ์สิริกุลวงศ  นักวิเคราะหนโยบายและแผน 

10. นางสาวจารุวรรณ วิชัยพรหม  เจาหนาท่ีบริหารงานท่ัวไป 

 

สรุปประเด็นแลกเปล่ียนสาระในการแลกเปล่ียนเรียนรู 

วัตถุประสงคของการจัดกิจกรรม 

เนื่องจากการสรุปโครงการเกิดความความผิดพลาดของขอมูลหรือการสรุปผลผิดอยูบอยครั้ง          

จึงควรมีการจัดกิจกรรมการแลกเปลี่ยนระหวางกลุมผูท่ีมีการจัดทําสรุปแบบสอบถามเพ่ือใหเปนไปในทิศทาง

เดียวกัน และเกิดความถูกตอง สามารถนําไปใชประโยชนในการอางอิงขอมูลตอไป 

ขอบเขตของการจัดกิจกรรม 

- แลกเปลี่ยนวิธีการกรอกขอมูล จัดเก็บขอมูล การคิดคํานวณและองคประกอบของการสรุป

โครงการ 

- การสรางแบบสอบถามออนไลนผาน Google Docs 

ประโยชนท่ีไดรับจากการจัดกิจกรรม 

 ผูเขารวมสวนใหญเปนผูท่ีไดรับมอบหมายใหดําเนินการจัดกิจกรรมพรอมสรุปผลการจัดกิจกรรมตางๆ 

และเม่ือไดเขารวมกิจกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรูครั้งนี้ ทําใหเพ่ิมทักษะในการดําเนินงาน ลดความผิดพลาด 

รวมถึงลดระยะเวลา ในการจัดทําสรุปผลโครงการ/กิจกรรม รวมถึงไดแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางกัน ทําใหเกิด

องคความรูถูกถายทอดจากบุคคลหนึ่งสูบุคคลหนึ่งซ่ึงสอดคลองกับวัตถุประสงคของการจัดกิจกรรมดังกลาว 
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กิจกรรม KM สถาบนัวิจยัและพฒันาแห่ง มก. 
 

คาใชจายในการจัดกิจกรรม 

- ไมมี  

วิธีการกรอกขอมูลจากแบบสอบถาม 

1. นําขอมูลท่ีไดจากแบบถามมากรอกลงใน โปรแกรม ms excel ข้ันตอนนี้มีความสําคัญมาก

เนื่องจากหากกรอกขอมูลผิดพลาดจะสงผลใหคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

หรือคารอยละผิด 

 
 

2. การใชสูตรใน ms excel เพ่ือคํานวณหาคาเฉลี่ย 

ใหไปท่ี ผลรวมอัตโนมัติ เลือก คาเฉล่ีย 

หรือใชคําสั่ง =AVERAGE(B2:B25)  

 

โดยคาท่ีอยูในวงเล็บข้ึนอยูกับขอบเขตของขอมูลท่ีตองการหาคาเฉลี่ย 

 

3. การคํานวณหารอยละ 

รอยละ = 
จํานวนนับ

จํานวนทั้งหมด
 × 100 

 

4. การคํานวณหาคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. 

ใชคําสั่ง  =STDEV(B2:B25) 
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กิจกรรม KM สถาบนัวิจยัและพฒันาแห่ง มก. 
 

องคประกอบของการสรุปโครงการ 

เพ่ือใหการรายงานผลโครงการเปนไปในรูปแบบเดียวกัน ไดกําหนดหัวขอการรายงานสรุปผลโครงการ

โดยการสรุปโครงการเปนรูปเลมจะตองประกอบดวยเอกสารตางๆ ดังตอไปนี้ 

1. หนาปก 

2. สรุปผลการประเมินโครงการ 

3. คําอธิบายจากตารางสรุปผล 

4. ขอคิดเห็น/ขอเสนอแนะของผูรวมโครงการ 

5. ผลลัพธการจัดโครงการ 

6. ภาคผนวก 

- ภาพกิจกรรม 

- เอกสารการขออนุมัติโครงการ 

- เอกสารประกอบ (ถามี) 
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กิจกรรม KM สถาบนัวิจยัและพฒันาแห่ง มก. 
 

 (ตัวอยางรูปแบบการจัดทํารายงานสรุปผลโครงการ) 

รายงานผลการจัดโครงการ 

“คิดดี มีสุข ดวยหลักพุทธศาสนา” 

 

วันพุธท่ี 11 มิถุนายน พ.ศ. 2557 

เวลา 13.30 – 16.00 น. 

ณ หองเพทาย – ไพลิน ช้ัน 3 อาคารสุวรรณวาจกกสิกิจ 

 

 

 

โดย 

งานนโยบายและแผน สํานักงานเลขานุการ 

สถาบันวิจัยและพัฒนาแหง มก. 
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กิจกรรม KM สถาบนัวิจยัและพฒันาแห่ง มก. 
 

(ตัวอยางรูปแบบการจัดทํารายงานสรปุผลโครงการ) 

สรุปผลการประเมินโครงการ 

“คิดดี มีสุข ดวยหลักพุทธศาสนา” 

สถาบันวิจัยและพัฒนาแหง มก. ไดจัดทําแบบสอบถามเพ่ือประเมินผลโครงการ “คิดดี มีสุข ดวยหลัก
พุทธศาสนา” จากบุคลากรของ สํานักงาน ฝาย ศูนย สถานี ในสังกัดของสถาบันวิจัยและพัฒนาแหง  มก.          
ท่ีเขารวมโครงการ  จํานวน 27 ชุด ไดรับแบบสอบถามคืน จํานวน 24 ชุด คิดเปนรอยละ 88.89  ซ่ึงสรุปผล
จากการประเมินไดดังนี้ 

สวนท่ี 1 ความพึงพอใจตอโครงการรายการ 

ระดับความคิดเห็น  

X  

 
S.D. 

 
ระดับ มาก

ท่ีสุด 
มาก ปานกลาง นอย นอย

ท่ีสุด 
1. กิจกรรมท่ีจดัข้ึนมีสวนทําใหทานมจีิตสํานึกท่ีดี

และวิธีคิดในเชิงบวก 
9 

(37.50) 
11 

(45.83) 
4 

(16.67) 
0  

(0.00) 
0 

(0.00) 
4.21 0.72 มาก 

2. กิจกรรมท่ีจดัข้ึนสงผลใหจิตใจสงบน่ิง ทําใหทาน
เกิดความสุขทางจิตใจ 

8 
(33.33) 

14 
(58.33) 

2 
(8.33) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

4.25 0.61 มาก 

3. ทานนําความรูท่ีไดรับไปใชประโยชนและ
สามารถนําไปใชปฏิบัติไดจริง 

9 
(37.50) 

10 
(41.67) 

5 
(20.83) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

4.17 0.76 มาก 

4. ความเหมาะสมของสถานท่ี 8 
(33.33) 

7 
(29.17) 

8 
(33.33) 

1 
(4.17) 

0 
(0.00) 

3.92 0.93 มาก 

5. ความพึงพอใจในรูปแบบของการจัดกิจกรรม 7 
(29.17) 

12 
(50.00) 

5 
(20.83) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

4.08 0.72 มาก 

         

จากตาราง แสดงใหเห็นถึงระดับความคิดเห็นของผูเขารวมโครงการตอการจัดโครงการ พบวา 
ผูเขารวมโครงการ มีความพึงพอใจโดยรวมตอคุณภาพการจัดโครงการ มีคาเฉลี่ย 4.08  อยูในระดับมาก และ
เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา  

1. กิจกรรมท่ีจัดข้ึนมีสวนทําใหทานมีจิตสํานึกท่ีดีและวิธีคิดในเชิงบวก มีคาเฉลี่ย 4.21 อยูในระดับ
มาก 

2. กิจกรรมท่ีจัดข้ึนสงผลใหจิตใจสงบนิ่ง ทําใหทานเกิดความสุขทางจิตใจ มีคาเฉลี่ย 4.25  
อยูในระดับมาก 

3. ทานนําความรูท่ีไดรับไปใชประโยชนและสามารถนําไปใชปฏิบัติไดจริง มีคาเฉลี่ย 4.17  
อยูในระดับมาก 

4. ความเหมาะสมของสถานท่ี มีคาเฉลี่ย 3.92 อยูในระดับมาก  
5. ความพึงพอใจในรูปแบบของการจัดกิจกรรม มีคาเฉลี่ย 4.08 อยูในระดับมาก 
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กิจกรรม KM สถาบนัวิจยัและพฒันาแห่ง มก. 
 

(ตัวอยางรูปแบบการจัดทํารายงานสรปุผลโครงการ) 

สวนท่ี 2  ขอคิดเห็น / ขอเสนอแนะในการจัดโครงการ “คิดดี มีสุข ดวยหลักพุทธศาสนา” 

- จัดกิจกรรม "ปวารณา" ควรฉายเปนวีดีโอมากกวาเปนภาพนิ่ง สื่อท่ีใชควรมีความนาสนใจกวานี้ เชน

เปนวิดีโอ หรือภาพประกอบการบรรยาย อยากใหจัดกิจกรรมอีกคะ  

- อยากใหจัดเปนประจําทุกป  

- ขอใหจัดกิจกรรมในลักษณะนี้อยางตอเนื่อง ลักษณะการจัดโครงการดีมาก สามารถจัดไดบอย ๆ แต

ขอภาพวิดีโอ เปนภาพเคลื่อนไหว จะนาดูกวา และไมงวง นาจะเพ่ิมการสอนและฝกใหนั่งสมาธิ  

- ขอใหจัดแบบนี้อีกคะ อยากใหมีการจัดกิจกรรมแบบนี้เรื่อยๆครับ  

- ขอใหนําหลักธรรมจากพระอาจารยทานอ่ืนบางนะคะอนุโมทนาบุญดวยคะ ตอนท่ีฟง ทาน ว. วชิรเมธี 

บรรยายธรรม อยากใหมีรูปภาพเคลื่อนไหวประกอบดวย จัดแบบนี้อีกครับ ดี ชอบมากเลย กับการจัด

กิจกรรมเนื่องจาก ทาน ว เปนพระท่ีเทศนาใหขอคิดเหลักธรรมไดดีมาก มีอีกก็ดีนะคะ แตขอทานพระ

ทาน ว.หรือ พระพยอม นะคะ  

- อยากใหจัดกิจกรรมอยางสมํ่าเสมอ โดยอาจเปลี่ยนรูปแบบเปนดูคลิป vdo และเพ่ิมภาคปฏิบัติในการ

ฝกทําสมาธิ  

จากขอเสนอแนะ พบวาผูเขารวมโครงการมีขอเสนอแนะท่ีคลายคลึงกัน ดังนี้ 

1. เห็นควรใหจัดกิจกรรมในลักษณะนี้ตอไป (6 คน) 

2. ปรับเปลี่ยนรูปแบบการจัดกิจกรรม โดยใชภาพเคลื่อนไหว (4 คน) 

3. ควรเพ่ิมกิจกรรมภาคปฏิบัติ เชน การฝกสมาธิ (2 คน) 

ผลลัพธการจัดโครงการเทคนิคการกําหนดตัวช้ีวัด 
 เปนการสงเสริมใหบุคลากรสามารถนําหลักคําสอนมาปรับใชกับชีวิตประจําวันได เสริมสรางให
บุคลากรเกิดจิตสํานึกท่ีดี และมีแนวคิดในเชิงบวก สงผลใหเกิดความสุขทางใจ 
 การอบรมในครั้งนี้ ประเมินความสําเร็จโครงการตามวัตถุประสงคการจัด จากแบบสอบถามท่ีแสดง
ความคิดเห็นโดยผูเขารวมโครงการ จํานวน 24 คน พบวาสวนใหญสามารถนําหลักธรรมคําสอนมาประยุกตใช
ในชีวิตประจํา และสรางแนวคิดท่ีดีในการดําเนินชีวิต 

คาใชจายในการจัดโครงการ  
 คาใชจายท่ีใชในการจัดโครงการ “คิดดี มีสุข ดวยหลักพุทธศาสนา”   มีดังนี้ 
 1)  คาใชสอยในการจัดโครงการ                      
       - คาอาหารวาง        480.00 บาท 
  - คาเครื่องดื่ม        350.00 บาท 
    รวมท้ังส้ิน      830.00   บาท  

 จากผูเขารวมโครงการ ท้ังสิ้น 27 คน ใชงบประมาณในการจัดโครงการสัมมนา ท้ังสิ้น 830.00 บาท คิด
เปนตนทุนเฉลี่ย 30.74 บาท/คน ท้ังนี้ยังไมมีการคํานวณตนทุนแฝง เชน คาไฟฟา คาเสื่อมราคา คาน้ํา เปนตน  

………………………………………………………………………… 
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กิจกรรม KM สถาบนัวิจยัและพฒันาแห่ง มก. 
 

การสรางแบบสอบถามออนไลนผาน google docs 

ข้ันตอนการสรางแบบสอบถามออนไลนบนเว็บไซต มี 4 ข้ันตอน ดังนี้ 

1. การสมัคร account เพ่ือใชงาน google docs 

2. การสรางแบบสอบถามออนไลน 

3. การนําแบบสอบถามไปใชงาน/การสงแบบสอบถามทางอินเตอรเน็ต 

4. การประมวลขอมูล 

 

1. การสมัคร account เพ่ือการใชงาน google docs 

1.1 เขาสูเว็บไซด https://www.gmail.com เพ่ือสรางบัญชีเขาใชในกรณีท่ียังไมมี account 

หรือเขาใชงานในระบบ 

 
 

1.2 หลังจากเขาสูระบบใหเขาไปท่ี          เพ่ือเริ่มสรางแบบสอบถาม 
 

 
 

https://www.gmail.com/
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กิจกรรม KM สถาบนัวิจยัและพฒันาแห่ง มก. 
 

2. การสรางแบบสอบถามออนไลน 

2.1 เลือกสราง         แบบฟอรม 

 
 

2.2 เขาสูหนาหลัก การสรางแบบสอบถาม 

 
 

2.3 กรอกช่ือ และรายละเอียดแบบสอบถาม 
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กิจกรรม KM สถาบนัวิจยัและพฒันาแห่ง มก. 
 

รูปแบบของคําถาม 

 ผูสรางแบบถามสามารถกําหนดรูปแบบของการตอบคําถามไดหลายรูปแบบตามคําสั่งท่ีเลือก

ดังนี้ 

 
• ขอความ คําถามท่ีตองพิมพคําตอบท่ีไมยาวมากนัก เชน ชื่อ นามสกุล 

• ขอความยอหนา  คําถามท่ีตอง พิมพ คํ าตอบยาว  เชน  ขอ เสนอแนะ           

ความคิดเห็น 

• หลายตัวเลือก คําถามท่ีตองการคําตอบ คําตอบเดียวโดยมีหัวขอคําตอบ       

ใหเลือก 

• ชองทําเครื่องหมาย คําถามท่ีตองการคําตอบท่ีเลือกไดหลายหัวขอคําตอบ 

• เลือกจากรายการ คําถามท่ีตองการคําตอบ โดยเลือกไดเพียง 1 คําตอบจาก

รายการท่ีกําหนดใหเทานั้น 

• สเกล คําถามท่ีตองการคําตอบเปนระดับตามท่ีกําหนดคาเปนตัวเลข 

• เสนตาราง คําถามท่ีตองการคําตอบเปนระดับตามท่ีกําหนดคาเปนตัวเลข และ

มีประเด็นคําถามยอยไดหลายคําถาม 

• วันท่ี คําถามท่ีตองการคําตอบเปนหวงเวลา เชน เปนเวลาก่ีป ก่ีเดือน 

• เวลา คําถามท่ีตองการคําตอบเปนระยะเวลา เชน ก่ีชั่วโมง ก่ีนาที 
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กิจกรรม KM สถาบนัวิจยัและพฒันาแห่ง มก. 
 

2.4 การตกแตงแบบสอบถาม 

 
 

ตัวอยางแบบสอบถามหลังจากเลือกธีมแลว 
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กิจกรรม KM สถาบนัวิจยัและพฒันาแห่ง มก. 
 

3. การนําแบบสอบถามไปใชงาน/การสงแบบสอบถามทางอินเตอรเน็ต 

สงอีเมลแบบฟอรมนี้ไปยังผูท่ีเราเจาะจงใหทําแบบสอบถาม โดยคลิกท่ีชองสงอีเมลแบบฟอรม โดย

ระบุอีเมลผูรับในชอง “สงแบบฟอรมผานทางอีเมล” เม่ือกรอกอีเมลผูท่ีตองการสงแลว ใหเลือก 

“สง” เพ่ือยืนยันการสงไปยังผูตอบแบบสอบถาม 

 
 

4. การประมวลขอมูล  

4.1 เม่ือแบบสอบถามไดรับการประเมินจากผูตอบแบบสอบถามแลวสามารถเขาไปยอมรับผลการ

ประเมิน โดยเลือกท่ี “ยอมรับการตอบกลับ” เม่ือมีการยอมรับการตอบกลับ แบบสอบถามนี้

จะไมสามารถตอบแบบสอบถามเพ่ิมได 
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กิจกรรม KM สถาบนัวิจยัและพฒันาแห่ง มก. 
 

4.2 การดูขอมูลสรุปการตอบกลับ 

 

ตัวอยางรูปแบบขอมูลสรุปการตอบกลับ 

 

 

4.3 การดูรายงานการตอบกลับอยางละเอียด 
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กิจกรรม KM สถาบนัวิจยัและพฒันาแห่ง มก. 
 

 

ตัวอยางรูปแบบการตอบกลับอยางละเอียด 

 
 

สรุป 

การสรางแบบสอบถามออนไลน เปนอีกวิธีหนึ่งท่ีชวยใหการเก็บขอมูลเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 

สะดวก รวดเร็ว และประหยัด มีข้ันตอนการทําท่ีงาย ไมซับซอน พรอมกับสงแบบสอบถามท่ีสรางไปยังอีเมล

ผูตอบ หรือจะโพสตข้ึนตามเว็บไซตหนวยงาน หรือ Social Network และ Google Documents ยังมีตัวชวย

ในการประมวลผลขอมูลเบื้องตน สามารถเก็บผลการประเมินท้ังหมดนําไปประมวลผลในทันทีโดยท่ีคุณไมตอง

คียขอมูล ไมเสี่ยงตอการคียขอมูลผิดพลาดอีกดวยจึงมีประโยชนตอการเก็บขอมูลในงานวิจัย หรือนําไป

ประยุกตใชในการสํารวจผูเขาประชุม หรือ ตั้งคําถามทดสอบในการอบรมไดเปนอยางดี 


	จากตาราง แสดงให้เห็นถึงระดับความคิดเห็นของผู้เข้าร่วมโครงการต่อการจัดโครงการ พบว่า ผู้เข้าร่วมโครงการ มีความพึงพอใจโดยรวมต่อคุณภาพการจัดโครงการ มีค่าเฉลี่ย 4.08  อยู่ในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า
	ส่วนที่ 2  ข้อคิดเห็น / ข้อเสนอแนะในการจัดโครงการ “คิดดี มีสุข ด้วยหลักพุทธศาสนา”

