
พรรณพืชทางศิลปวัฒนธรรมไทยสวนใหญจะเปนพรรณพืชพื้นเมืองที่ขึ้นอยูเองโดยธรรมชาติในเขตของประเทศไทยมาแตดั้งเดิม  ซึ่งถือ
ไดวาพืชพื้นเมืองดังกลาวมีถิ่นกําเนิดในประเทศไทย     แตยังมีการคนควาวิจัยเกี่ยวกับถิ่นกําเนิดของพรรณพืชไทยนอยมาก  รวมทั้งมีการวิจัย
นอยมากเกี่ยวกับประวัติของพรรณพืชไทยในดานการอางถึงครั้งแรก และสมัยที่นําพรรณพืชที่มีถิ่นกําเนิดจากถิ่นอื่นเขามาปลูกในประเทศไทย
จึงสมควรที่จะไดมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับพรรณพืชทางศิลปวัฒนธรรมไทย ในดานถิ่นกําเนิดและหลักฐานการอางถึงเปนครั้งแรกรวมทั้งพรรณ
พืชที่เกี่ยวของกับศิลปวัฒนธรรมไทยในดานตางๆ อาทิ  พรรณพืชทางโบราณคดี  พุทธประวัติ   ตํานานเมืองและพงศาวดาร  จารึก    วรรณคดี 
ทําเครื่องดนตรีไทยและในเพลงไทย พิธีกรรมและศิลปะไทย เปนตน  เพื่อเปนประโยชนตอการอนุรักษพรรณพืชทางศิลปวัฒนธรรมไทย
พรรณพืชในตํานานการเกดิมนุษยชาติของชนเผาไท

ในตํานานการเกิดมนุษยชาติของชนเผาไท เชื่อวามนุษยชาติกําเนิดจากน้ําเตาปุง ดังปรากฏในพงศาวดารลานชางวาเกิดมนุษยชาติ   5 
เผาคือ ไทลม ไทลี  ไทเลิง ไทลอ และไทควาง เกิดจากน้ําเตาปุง 3 ลูก ที่มีขนาดใหญเทาพอม และสวนพงศาวดารเมืองแถง     กลาวถึงตํานาน
ชาวผูไทยวา เทวดานางฟา 5 คูไดเขาไปจุติในน้ําเตาปุง แลวแตกออกมาเปนมนุษย เผาตางๆ คือ ขาแจะ ผูไทยดํา ลาวพุงขาว ฮอ และแกว

พรรณพืชในตํานานการสรางโลกของชนเผาไท
ตํานานการสรางโลกตามความเชื่อของคนไทยปรากฏในไตรภูมิพระรวง ของพระมหาธรรมราชาลิไทย พ.ศ.1888 กลาวคือ ภมิู 4 ภูมิ คือ 

กามภูมิ รูปภูมิ และอรูปภูมิ ในกามภูมิ จะประกอบดวย ภูมิ 4 ภูมิ คือ มนุสสภูมิ ดาวดึงสภูมิ อสุรกายภูมิ และครุฑภูมิ มีตนไมประจําภูมิ แบง
ทิศจากศูนยกลางคือ เขาพระสุเมรุ ไดแก ในมนุสสภูมิ มี 4 ทวีป ทิศเหนือ มี กัลปพฤกษ ประจํา อุตตรกุรุทวีป, ทิศใต มี  หวา ประจําชมพูทวีป, 
ทิศตะวันออก มี ซึก ประจํา บุพพวิเทหทวีป, ทิศตะวันตก มี กระทุม ประจํา อมรโคยานทวีป, ยอดเขาพระสุเมรุ มีปาริชาต ประจํา ดาวดึงสภูมิ, 
ขางใตเขาพระสุเมรุมี แคฝอย ประจํา อสุรกายภูมิ, เชิงเขาพระสุเมรุ มีงิ้ว ประจํา ครุฑภูมิ
พรรณพืชดึกดาํบรรพในประเทศไทย

พรรณพืชที่เกาแกที่สุดในประเทศไทยคือ ตนกระบาก อายุพันป ที่เขตอุทยานแหงชาติตากสินมหาราช จังหวัดตาก 
ตนไทรใหญที่สุดคือ ตนเลียบ ที่ตําบลสะเตง จังหวัดยะลา
ตนสักใหญที่สุดในโลก คือ ตนสักอายุพันป บริเวณปาสงวนลําหวยถ้ําดิน ต.น้ําไคร อ.น้ําปาด จ.อุตรดิตถ

พรรณพืชถ่ินกาํเนดิในประเทศไทย
มนุษยเริ่มมีวิวัฒนาการจากลิงคนเมื่อ 2 ลานป ฉะนั้น พรรณพืชทางศิลปวัฒนธรรมไทยยอมจะมีความเกาแกถึง 500 ลานป เชนเดียวกับ

พืชเซลลเดียวของภูมิภาคอื่น โดยเฉพาะประเทศไทยอยูในเอเชียเขตรอน มีภูมิอากาศและภูมิประเทศที่เหมาะสมแกการเจริญเติบโตของพรรณ
พืช มีพื้นที่ปาเปนจํานวนมากโดยเฉพาะปาดงดิบ พรรณพืชสวนมากจะออกดอกตลอดปไมเหมือนภูมิอากาศหนาวเย็น พรรณพืชจะออกดอกป
ละครั้ง แมแตกุหลาบซึ่งพบซากฟอสซิลวามีมาแตดึกดําบรรพเมื่อประมาณ 40 ลานป มาแลว ก็มีกําเนิดในเอเชีย     กหุลาบทั่วโลกจะผสมจาก
กุหลาบเอเชียเพียงไมกี่ชนิด มีหลักฐานการพบพรรณพืชเปนจํานวนมากที่มีถิ่นกําเนิดในประเทศไทย พืชน้ํา ไดแก  โกมุท  จงกลนี บุณฑริก บัว
ผัน บัวเผื่อน บัวขม ปทุม เปนตน หรือพืชมีดอก เชน กัลปพฤกษ กุมาริกา กระดังงาสงขลา  การเวก  ขี้เหล็ก  คัดเคา  แจง  นมแนว  ปนหยี 
พวงประดิษฐ พาดไฉน พิมาน มะคาแต มะพลับ รวงผึ้ง สารภี รวก รัง อังกาบ เปนตน
พรรณพืชในโบราณคดี

ผลการวิจัยเพื่อศึกษาประวัติพรรณพืชทางศิลปวัฒนธรรมไทยในดานถิ่นกําเนิด จากหลักฐานทางโบราณคดี     พบวาพืชที่มีถิ่นกําเนิดใน
ประเทศไทยมาตั้งแตสมัยกอนประวัติศาสตรดังนี้ คือ พรรณพืชสมัยหินกลางจากการคนพบของ ดร.เชสเตอร กอรแมน  ที่แหลงโบราณคดีถ้ําผี 
จังหวัดแมฮองสอน อายุประมาณ 8,500-13,000 ป พบซากฟอสซิลของพืช จํานวน 14 ชนิด ไดแก

กัลปพฤกษ ประจํา อุตตรกุรุทวีป       หวา  ประจํา  ชมพูทวีป             ซึก  ประจํา บุพพวิเทหทวีป      กระทุม ประจํา อมรโคยานทวีป

มะกอกเลือ่ม

มะซาง

นางพญาเสอืโครง

ประวัติพรรณพืชทางศิลปวัฒนธรรมไทยในสมยักอนประวัติศาสตร
โครงการอนุรักษและพัฒนาพรรณพืชทางศิลปวัฒนธรรมไทย
Plants with Thai Cultural Values in Prehistory
Conservation and Development of Plants with Thai Cultural Values

อาจารยอรไท  ผลดี 
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กระจับ แตงราน ถั่วเขียว ถั่วนอย นางพญาเสือโครง (พืชสกุลเดียวกับทอ)น้ําเตา พริกไทย พลู มะกอกเลื่อม มะซาง มะเยา สมอไทย สมอพิเภก 
และหมากนอก จากนั้น พรรณพืชที่สําคัญในสมัยหินกลางจากแหลงโบราณคดีถ้ําปุงฮุง จังหวัดแมฮองสอน เมื่อประมาณ 7,000 ป จากการขุด
คนของ ดร.กอรแมน เชนกันคือ ขาว จากหลักฐานดังกลาวแสดงวาขาวมีถิ่นกําเนิดในประเทศไทย    ไมใชมีถิ่นกําเนิดในประเทศจีนและอินเดีย
ตามหลักฐานเดิม  และจากการพบหลักฐานพรรณพืชหลายชนิดที่ถ้ําผี  จังหวัดแมฮองสอน    ซึ่งเกาแกกวาพืชชนิดเดียวกันที่พบในสวนอื่นของ
โลก  ทําใหนาเชื่อถือไดวา  ประเทศไทยในสมัยกอนประวัติศาสตรอาจจะเปนดินแดนที่ใหกําเนิดการเกษตรกรรมของโลกมิใชบริเวณตะวันออก
กลางที่เรียกกันวาดินแดนอันอุดมสมบูรณรูปพระจันทรเส้ียว (The Fertile Crescent) ดังที่เคยเชื่อกันมา

ตนไมตรัสรูของพระพุทธเจา 28 พระองค
19. พระพุทธสิทธตัถะ(กัณณิการ)
20. พระพุทธตสิสะ(ประดูลาย)
21. พระพุทธปุสสะ(มะขามปอม)
22 .พระพุทธวิปสสี(แคฝอย)
23. พระพุทธสขิ(ีมะมวงปา)
24. พระพุทธเวสสภู(สาละ)
25. พระพุทธกกุสนัธะ(ซึก)
26. พระพุทธโกนาคมนะ(มะเดื่อ)
27. พระพุทธกัสสปะ(นิโครธ)
28. พระพุทธโคตมะ(โพธิ)

10. พระพุทธอโนมทสัส(ีรกฟา)
11. พระพุทธปทมุะ(ออยชาง)
12. พระพุทธนารทะ(ออยชาง)
13. พระพุทธปทมุตุตระ(สน)
14. พระพุทธสเุมธะ(สะเดา)
15. พระพุทธสุชาตะ(ไผใหญ)
16. พระพุทธปยทสัสี (กุม)
17. พระพุทธอัตถทัสสี (จําปา)
18. พระพุทธธมัมทัสส(ีมะกล่าํหลวง)

1. พระพุทธตัณหังกร(สัตตบรรณ)
2. พระพุทธเมธงักร(ทองกวาว)
3. พระพุทธสรณงักร(แคฝอย)
4. พระพุทธทปีงกร(เลียบ)
5. พระพุทธโกณฑัญญะ (ขานาง)
6. พระพุทธมงคละ (กระทิง)
7. พระพุทสุมนะ(กระทิง)
8. พระพุทธเรวตะ(กระทงิ)
9. พระพุทธโสภิตะ(กระทงิ)

ทองกวาว

กระทิง

รกฟา

พรรณพืชสมัยพุทธกาลจากพทุธประวัติ  
ตอนเจาชายสิทธัตถะประสูติ คือ สาละอินเดีย 
ตอนเจาชายสิทธัตถะในปฐมวัย คือ  หวา  
ตอนทรงบําเพ็ญทุกรกิริยา คือ มะมวง ชมพูพฤกษ หรือ หวา 
ตอนการบูชาพระพุทธองค คือ นิโครธ ตอนตรัสรู คือ พระศรีมหาโพธิ์ และหญากุสะ 
ตอนพระพุทธองคประทับเสวยวิมุตติสุขในสถานที่  7 แหง เรียกวา  สัตตมหาสถาน 

ประทับอยูแหงละ 1 สัปดาห  คือ  อัชปาลนิโครธ  (ไมนิโครธ) มุจลินทพฤกษ  (ไมจิก)
ราชายตนพฤกษ (ไมเกด)

ตอนพระพุทธองคเสด็จไปตําบลอุรุเวลา  แขวงเมืองราชคฤห คือ  กุม  
ตอนยมกปาฏิหาริย  คือ คัณฑามพฤกษ (มะมวง)
ตอนพระพุทธองคเสด็จดับขันธปรินิพพาน คือ สาละอินเดีย 

กณัณกิารอินเดีย

ตอนพระพทุธเจาประสูติใตตนสาละ                                                     

โสตถยิพราหมณถวายหญากุสะ

พงศาวดารเมืองฝาง สณัฐานยาวดังฝกฝาง

พรรณพืชในตํานานเมืองและพงศาวดาร
พรรณไมในตํานานกรุงสุโขทัย   คือ  ตาล  พรรณไมในตํานานกรุงศรีอยุธยา คือ หมัน, พรรณไมในตํานานกรุงธนบุรี   คือ   ทองหลาง, 

พรรณไมในตํานานกรุงรัตนโกสินทร คือ ราชพฤกษ, พรรณไมในตํานานเมืองเชียงใหม คือ ไทร  พรรณไมในตํานานเมืองหริภุญไชย คือ ยาง
ทราย, พรรณไมในตํานานเมืองฝาง คือ  ฝาง , พรรณไมในตํานานเมืองเงินยางเชียงแสน คือ พทุรา, พรรณไมในตํานานดอยสุเทพ คือ ออย,
พรรณไมในตํานานพระธาตุหริภุญไชย คือ สมอ, พรรณไมในตํานานพระปฐมเจดีย  คือ พระศรีมหาโพธิ์, พรรณไมในพงศาวดารเหนือ   คือ 
น้ําเตา หมาก, พรรณไมในตํานานพระนางจามเทวี คือ มะตูม สักสองพี่นอง, พรรณไมในพงศาวดารลานชางคือ น้ําเตา, พรรณไมในตํานาน
พระรวง คือ ไมแกงขี้พระรวง (ตนหาดเยือง), พรรณไมในตํานานพระยามังราย คือ มะเดื่อ โพธิ์ลังกา   พรรณไมในพงศาวดารกรุงศรีอยุธยา
สมัยสมเด็จพระนเรศวรมหาราช คือ พุทรา (ดอนพุทรากระแทก)

ไมชําระกนพระรวง     ตนหมันประจํากรุงศรีอยธุยา


