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การศึกษาโครงสรางภายในเซลลของพืชดวยกลองจุลทรรศนอิเล็กตรอนแบบสองผาน (Transmission 

Electron Microscope ) มีหลักสําคัญคือ ตัวอยางตองบางมากพอท่ีลําอิเล็กตรอนผานไดเพราะภาพท่ีไดเกิด
จากการหักเหหรือเบี่ยงเบนของลําอิเล็กตรอนท่ีผานตัวอยางไปในมุมท่ีแตกตางกันทําใหความเขมของ
อิเล็กตรอนท่ีปรากฏบนชุดถายทอดสัญญาณภาพแตกตางกัน ภาพท่ีไดเปนสองมิติ สําหรับการศึกษา
รายละเอียดเก่ียวกับเซลลของสิ่งมีชีวิตนั้นพบวา ในไซโทพลาซึมมีโครงสรางขนาดเล็กท่ีทําหนาท่ีเฉพาะเรียกวา 
ออรแกเนลล (organelle) มีหลายขนาด รูปราง จํานวน และหนาท่ีตางกัน ท้ังนี้ข้ึนอยูกับชนิดของเซลลซ่ึงจะ
ประกอบดวยโครงสรางพ้ืนฐานท่ีคลายคลึงกัน 

การนําเทคนิคการเตรียมตัวอยางพืชเพ่ือศึกษาโครงสรางภายในเซลลสําหรับกลองจุลทรรศน
อิเล็กตรอนแบบสองผานเพ่ือวัตถุประสงคใหเนื้อเยื่อคงสภาพรูปรางใกลเคียงกับเม่ือยังมีชีวิตอยูและแข็งแรง
ทนตอการตัดตัวอยางท่ีมีความหนาในชวง 60 ถึง 90 นาโนเมตร บทความนี้กลาวถึงวิธีการเตรียมตัวอยางพืช
เพ่ือศึกษาโครงสรางภายในเซลล (Cell Ultra structure) ข้ันตอนการเตรียมตัวอยางมีการใชสารเคมีเขาชวย
ในการคงสภาพเนื้อเยื่อดังนั้นการตัดเนื้อเยื่อพืช ( Cutting ) เปนข้ันตอนท่ีสําคัญซ่ึงตัวอยางควรมีขนาด 1x2 
มิลลิเมตร เพ่ือใหสารเคมีแทรกซึมเขาในเซลลในระยะเวลารวดเร็วในข้ันตอนการคงสภาพเนื้อเยื่อพืช 
(Fixation) โดยมีเปาหมายหลักเพ่ือใหเซลลอยูในสภาพท่ีใกลเคียงกับธรรมชาติมากท่ีสุด และหยุดปฏิกิริยาการ
ยอยสลายตัวเอง (Autolysis) เม่ือเซลลตายโดยทําการคงสภาพเนื้อเยื่อดวยสารเคมี 2 ชนิด (Double 
Fixation) สําหรับการคงสภาพเนื้อเยื่อครั้งแรกซ่ึงเปนสาร ในกลุม aldehyde ใช glutaraldehyde ซ่ึงทํา
ปฏิกิริยาไดดีกับโปรตีน สําหรับคงสภาพเนื้อเยื่อครั้งท่ี 2 ใช osmium tetroxide ทําปฏิกิริยาไดดีกับไขมัน 
เนื่องจากสาร ท้ัง 2 ทําปฏิกิริยากับองคประกอบภายในเซลลตางกัน การใชสารท้ัง 2 ชนิดไดผลดีกวาการใช
สารหนึ่งสารใดเนื่องจากสามารถรักษาองคประกอบของเซลลหรือเนื้อเยื่อไดดี การลางเนื้อเยื่อพืช  ( Washing) 
หลังจากทําการคงสภาพเนื้อเยื่อซ่ึงเปนการปองกันการทําปฏิกิริยาระหวางน้ํายาดองกับ Dehydration agent 
และระหวางน้ํายาดองดวยกัน ในกรณีท่ีทํา double fixation สารดังกลาวอาจทําปฏิกิริยาเกิดตะกอนขนาด
เล็กข้ึนในเซลลได สารท่ีใชลางควรเปนชนิดเดียวกับตัวทําละลายในน้ํายาดอง ข้ันตอนการกําจัดนํ้าออกจาก
เซลล  ( Dehydration ) ทําการแทนท่ีน้ําภายในเซลลดวยอินทรียสารเชน acetone หรือ ethanol เพราะ
พลาสติกท่ีใชในข้ันตอนตอไปไมสามารถละลายในน้ําไดจะแยกตัวกันทําใหข้ันตอนตอไปจะไมสมบูรณ การ
แทนท่ีดวย organic solvent ท่ีความเขมขนตางๆเริ่มท่ีความเขมขนสารต่ําไปหาความเขมขนสารสูง 
จนกระท่ัง absolute solution ซ่ึงข้ันตอนนี้ควรทําซํ้า เพ่ือใหแนใจวาปราศจากน้ํา เพ่ือในข้ันตอนการแทนท่ี
องคประกอบภายในเซลล (Infiltration) อีกครั้งดวย resin โดยลดปริมาณ organic solvent และเพ่ิมปริมาณ 
Resin ข้ึนในแตละข้ันตอน จนถึง Resin บริสุทธิ์ ตามลําดับ ระยะเวลาข้ึนอยูกับชนิดของตัวอยาง การฝง
ตัวอยางในแมพิมพพลาสติกและการทําใหแข็ง ( Embedding and polymerization ) การฝงมีภาชนะท่ี
เหมาะสมดวยกันหลายแบบเชน flat Embedding molds  , Beam capsule, Easy Molds ในข้ันตอนนี้ควร
ทํา label ฝงรวมกับเนื้อเยื่อไปใหเรียบรอย นําไปอบดวยเครื่อง Vacuum Oven Pump ท่ีแรงดัน 5 ปอนด

 



ตอตารางนิ้ว ในอุณหภูมิ  80 องศาเซลเซียส เปนเวลา 7 ชั่วโมง เพ่ือใหพลาสติกแข็งตัวทนตอการตัดตัวอยาง
และยอมสีในข้ันตอนตอไป (Sectioning and Staining) ซ่ึงการตัดตัวอยางใหบางพิเศษในระดับนาโนเมตร 
หรือ Ultra- thin sections เราตองอาศัยเครื่องตัดเนื้อเยื่อแบบอัลตราไมโครโทม ( Ultramicrotome ) มีดท่ี
ใชตัด มีดแกว มีดเพชร ตัวอยางพืชจะมีความหนาอยูในชวง 60 ถึง 90 นาโนเมตร วางบนแผนกริด ท่ีมีเสน
ผานศูนยกลาง 3.05 มิลลิเมตร จากนั้นทําการยอมดวยสีโลหะหนักเพ่ือเพ่ิม contrast ใหกับตัวอยางโดยใช 
Uranyl acetate จะทําปฏิกิริยากับกรดนิวคลีอิกและโปรตีน  และ Lead citrate จะทําปฏิกิริยากับฟอสโฟไล
ปดและไกลโคเจน จากนั้นปลอยตัวอยางใหแหงในตูดูดความชื้น นําไปศึกษาดวยกลองจุลทรรศนอิเล็กตรอน
แบบสองผาน  

เนื่องจากสารเคมีท่ีใชมีอันตรายตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอมมาก ดังนั้นผูปฏิบัติงานควรศึกษาขอมูล
เฉพาะของสารเคมีแตละตัว เก่ียวกับลักษณะความเปนอันตราย พิษ วิธีใช การเก็บรักษา ตลอดจนการกําจัด
และการจัดการอ่ืนๆ เพ่ือใหการดําเนินการเก่ียวกับสารเคมีนั้นเปนไปอยางถูกตองและปลอดภัย ทุกข้ันตอนใน
การเตรียมตัวอยางเราควรปฏิบัติงานในตูดูดควัน (Fume Hood) และผูปฏิบัติงานควรสวมชุดปองกันเชน เสื้อ
กาว แวนตา หนากากปองกันสารพิษเสมอ 

ภาพตัวอยางพืชท่ีบันทึกดวยกลองจุลทรรศนอิเล็กตรอนแบบสองผาน ภาพท่ีไดเปน 2 มิติ 
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