
เทคโนโลยีพลาสมาเยน็ (Cold Plasma Technology)  

ชลิดา ชลไมตรี 
นักวิจัย ปฏิบัติการ  

ฝ่ายเครื่องมือและวิจัยทางวิทยาศาสตร์ 
สถาบันวิจัยและพัฒนาแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

 
พลาสมาเย็น (Cold Plasma) เป็นสถานะที่ 4 ของสสาร ซึ่งสถานะของสสาร เช่น น้ำ มีสถานะเป็น

ของแข็งเมื่อเป็นน้ำแข็ง มีสถานะเป็นของเหลวเมื่อเป็นน้ำ มีสถานะเป็นก๊าซเมื่อเป็นไอน้ำ และมีสถานะเป็น
พลาสมาเมื่อก๊าซเปลี่ยนสภาพเป็นอนุมูลอิสระ การกำเนิดพลาสมาเย็นอาศัยหลักการในการใช้กระแสไฟฟ้า
เป็นตัวเร่งอนุภาคให้ก๊าซเกิดการแตกตัว เช่น ก๊าซไนโตรเจน ก๊าซฮีเลียม ก๊าซนีออน ก๊าซอาร์กอน ก๊าซ
ออกซิเจนในอากาศ หรือแม้กระทั่งไอน้ำในอากาศ โดยเมื่อได้รับพลังงานมากเพียงพอจะทำให้เกิดการเคลื่อนที่
ของอิเล็กตรอนอิสระวิ่งไปชนกับอะตอมของก๊าซอย่างรวดเร็ว ส่งผลให้อิเล็กตรอนหลุดออกจากอะตอมและ
แตกตัวเป็นไอออน (ionization) จนกลายเป็นพลาสมาที่มีอุณหภูมิต่ำ (< 40 องศาเซลเซียส) กระบวนการนี้จะ
ได้ผลผลิตที่ประกอบไปด้วย โปรตอน อิเล็กตรอน โอโซน รังสียูวีซี และอนุมูลอิสระอ่ืนๆ จำนวนมาก เช่น กลุ่ม
อนุมูลอิสระที่มีออกซิเจนเป็นองค์ประกอบ (Reactive Oxygen Species: ROS) ได้แก่ superoxide (O2

•−), 
hydroxyl (OH•), hydroperoxyl (HO2), hydrogen peroxide (H2O2) และกลุ่มอนุมูลอิสระที่มีไนโตรเจน
เป็นองค์ประกอบ (Reactive Nitrogen Species: RNS) ได้แก่ nitric oxide (NO), nitrogen dioxide (NO2), 
dinitrogen pentoxide (N2O5), nitrate anions (NO3

−) และ nitrite anions (NO2
−) เป็นต้น (Bora et al., 

2022; Hernández-Torres et al., 2022)   

เทคโนโลยีพลาสมาเย็น (Cold Plasma Technology) ถูกนำมาประยุกต์ใช้ในงานด้านต่างๆ เช่น 

งานด้านสิ่งแวดล้อม ด้านวิศวกรรมและด้านการแพทย์ และในปัจจุบันเริ่มเข้ามามีบทบาทกับงานทางด้าน

อาหารและการเกษตรมากข้ึน โดยมีการนำเทคโนโลยีดังกล่าวมาใช้สำหรับลดการปนเปื้อนของเชื้อจุลินทรีย์ใน

อาหารรวมถึงผักและผลไม้ เนื่องจากอนุมูลอิสระที่ได้จากกระบวนการผลิตพลาสมาสามารถสร้างความเสียหาย

ให้แก่โครงสร้างฟอสฟอไลปิดของเยื่อหุ ้มเซลล์แบคทีเรีย ทำให้เยื ่อหุ้มเซลล์เกิดการเสียสภาพ ส่งผลให้

ของเหลวภายในเซลล์รั่วไหลออกสู่ภายนอกเซลล์ จนทำให้แบคทีเรียตายในที่สุด (Rothwell et al., 2023) 

ดังนั้นจึงสามารถป้องกันอาหารเสื่อมเสียได้ อีกทั้งพลาสมาที่ผลิตได้นั้นมีอุณหภูมิต่ำจึงไม่ส่งผลต่อการสูญเสีย

คุณค่าทางโภชนาการและการเปลี่ยนแปลงทางประสาทสัมผัสของอาหาร นอกจากนี้ยังสามารถใช้พลาสมาเย็น

สำหรับล้างสารเคมีตกค้างในผักและผลไม้ได้ด้วย ซ่ึงอนุมูลอิสระโดยเฉพาะ hydroxyl (OH•) มีความไวต่อการ

เกิดปฏิกิริยาออกซิเดชันกับสารเคมีตกค้างในผลิตผล ทำให้เกิดการสลายหมู่พันธะหรือทำลายโครงสร้างของ

สารเคมีจนเปลี่ยนไปเป็นสารที่ไม่มีความเป็นพิษ หรืออาจมีความเป็นพิษลดลงจนอยู่ในระดับที่ไม่เป็นอันตราย

ต่อผู้บริโภค (Wang et al., 2023) มากกว่านั้น เทคโนโลยีพลาสมาเย็นยังถูกนำมาใช้ในการผลิตปุ๋ยไนเตรท



เพื่อเพิ่มผลผลิตทางการเกษตร ซึ่งจะได้ปุ๋ยที่เป็นสารบริสุทธิ์ ปราศจากสารตกค้าง ปลอดภัยและเป็นมิตรต่อ

สิ่งแวดล้อม (Ruamrungsri et al., 2023) ดังนั้น เทคโนโลยีพลาสมาเย็นจึงถือเป็นเป็นเทคโนโลยีสะอาดที่มี

ความปลอดภัยและมีประสิทธิภาพสูง สามารถนำมาใช้เป็นเทคโนโลยีทางเลือกสำหรับอุตสาหกรรมต่างๆ ได ้
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