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คลื่นเสียงความถีสู่งหรืออัลตราโซนิกจะหมายถึงคลื่นเสียงเชิงกลที่มีความถี่สูงกว่า 20 kHz แต่น้อยกว่า 
10 MHz การสกัดด้วยอัลตราโซนิกมักใช้ช่วงความถี่ท่ีเล็กกว่า (16 kHz-100 kHz) การสกัดด้วยคลื่นเสียงความถี่
สูงเป็นเทคนิคที่นิยมใช้ในการแยกสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพออกจากพืชเนื่องจากสามารถทำได้ง่ายมีข้ันตอนไม่
ซับซ้อน  

หลักการทำงาน : คลื่นความถึ่สูงทำให้เกิดกระบวนการคาวิเตชั่น (cavitation) หรือการเกิดฟองและการ
หดตัวของฟองก๊าซในตัวพาซึ่งในที่นี้คือนํ้าหรือตัวทําละลายอินทรีย์  เมื่อฟองก๊าซแตกออกจะเกิดความดันและ
ความร้อนอย่างมากในบริเวณนั้นซึ่งจะมีผลทําให้เนื้อเยื่อของวัสดุฉีกขาดและดึงสารที่อยู่ภายในวัสดุออกมาละลาย
ในตัวทําละลาย 

ตัวอย่างสมุนไพรที่สกัดด้วยวิธีนี้ ได้แก่ ฟ้าทะลายโจร ขม้ิน และบัวบก เป็นต้น แสดงดังตารางที่ 1  

ตารางท่ี 1 สมุนไพรที่สกัดสารสำคัญใช้คลื่นเสียงความถี่สูงร่วมด้วยในการสกัด   

สมุนไพร สารสำคัญ ความถึ่ 
(kHz)/กำลัง
ไฟ (Watt) 

สภาวะการสกัด อ้างอิง 

ฟ้าทะลายโจร:  
Andrographis 
paniculata 

andrographolide 40/700 ตัวทำละลาย: เมทานอล
เอทานอล 
เวลา: 1-5 นาท ี

Koay และ
คณะ2022 

ขม้ิน:  
Curcuma aromatica 

curcumin 22/240 ตัวทำละลาย: เมทานอล
เอทานอล 
เวลา: 2 ชัว่โมง 

Shirsath และ
คณะ 2021 

บัวบก: 
Centella asiatica 

asiaticoside 45/200 ตัวทำละลาย: เอทานอล 
เวลา: 1-50 นาท ี

Fuad และ 
Nadzir 2023 
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ตัวแปรที่มีผลต่อการสกัด 
การสกัดด้วยวิธีนี้จะมีประสิทธิภาพดีหรือไม่ข้ึนกับปัจจัยหลายประการได้แก่  
▪ ความถี่ของคลื่นเสียงที่ใช้ : ความถี่สูงจะใช้เวลาสั้นในการสกัด  
▪ ความดันไอของตัวทำละลาย: ตัวทําละลายที่มีความดันไอสูงสามารถสกัดได้ดีกว่าตัวทําละลายที่มี

ความดันไอตํ่า  
▪ อุณหภูมิ: การสกัดเกิดได้ดีเมื่อมีอุณหภูมิสูง  
 

ข้อดี   
- ใช้ตัวทำละลายปริมาณน้อย 
- ใช้พลังงานต่ำ ใช้เวลาสกัดสั้น ทำให้ประหยัดต้นทุนและเวลา   
- การสกัดสารสำคัญเกิดข้ึนได้อย่างสมบูรณ์ ให้ผลผลิตสูง 

 
ข้อจำกัด 

หากใช้เวลานานและความถ่ึที่สูงเกินไปในการสกัดอาจทำให้ส่วนประกอบในโครงสร้างของพืชหรือ
สมุนไพรเสื่อมสภาพได้ 
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