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การเพาะเลี้ยงเน้ือเยื่อเป็นวิธีการหรือเทคนิคที่ใช้เพิ่มจ านวนต้นพืชภายใต้สภาพปลอดเชื้อ โดยที่ต้นพืชเหล่าน้ันมี
พันธุกรรมเหมือนต้นแบบ การเพาะเลี้บงเน้ือเยื่อเริ่มจากการฟอกฆ่าเชื้อโดยน าเน้ือเยื่อเจริญของพืช เช่น ตายอด ตาข้าง ใบ หรือ 
ส่วนอ่ืนๆ มาเลี้ยงในอาหารสังเคราะห์ ควบคุมแสง อุณหภูมิ และความชื้น จากน้ันเน้ือเยื่อพืชจะเจริญพัฒนาไปเป็นยอดจ านวนมาก 
และเกิดเป็นรากต่อไป การที่เน้ือเยื่อพืชจะเกิดเป็นยอดหรือรากน้ันขึ้ นอยู่ กับสารควบคุมการเจริญเติบโต (plant growth 
regurator) หรือฮอร์โมน ซ่ึงต้องใช้ระยะเวลาพอสมควรกว่าที่เน้ือเยื่อพืชจะปรับตัวหรือปรับสภาพให้คุ้นชินกับการอยู่ในขวดได้ จะ
เห็นได้ว่าทุกขั้นตอนของการเพาะเลี้ยงเน้ือเยื่อต้องใช้ความละเอียดอ่อน และมีความส าคัญไม่น้อยไปกว่ากัน  

เม่ือต้นพืชอยู่ในขวดจะได้รับสารอาหารอย่างอุดมสมบูรณ์จนแทบจะไม่รู้จักวิธีการสังเคราะห์แสง หรือปรุงอาหารได้เอง
เลย และเม่ือต้นพืชมีรากพร้อมที่จะออกปลูกหากไม่สามารถน าออกปลูกในสภาพธรรมชาติได้ก็เท่ากับว่างานน้ันๆ ยังไม่ส าเร็จเต็ม 
100 เปอร์เซ็นต์ การที่จะน าต้นพืชที่อยู่ในขวดออกมาอยู่ข้างนอกขวดตามสภาพธรรมชาติ ภายใต้แสง และความชื้นที่ไม่เท่ากับใน
ขวดจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีการปรับสภาพให้ต้นเน้ือเยื่อเหล่าน้ันคุ้นชินกับสภาพแวดล้อมภายนอกขวดก่อน ไม่เช่นน้ันอาจจะตาย
หรือไม่โต ดังน้ันหากต้องการให้ต้นไม้เน้ือเยื่อมีอัตราการรอดตายสูงจะต้องปรับสภาพต้นพืช หรือเตรียมความพร้อมให้ต้นพืชก่อนที่
จะน าออกปลูก และกระตุ้นให้พืชเกิดการพัฒนาระบบต่างๆ ภายในต้น ทั้งทางด้านสรีรวิทยา และกายวิภาค ในที่น้ีการปรับสภาพ
ต้นพืชจะหมายถึง การลดความชื้นสัมพัทธ์ภายในขวด การเพิ่มระดับความเข้มแสงให้สูงขึ้น การเพิ่มการสังคราะห์แสงของพืช และ
การท าให้พืชทนทานต่อการติดเชื้อ 

ความชื้นสัมพัทธ์  ควรเพิ่มความชื้นสัมพัทธ์ภายในโรงเรือน โดยการใช้ระบบพ่นหมอก หรือการใช้กระโจมท าความชื้น มี
การสเปรย์น้ าเป็นครั้งคราวให้เปียกชื้นเพื่อรักษาความชื้นสัมพัทธ์ภายในกระโจมไม่ให้ต้นไม้สูญเสียน้ าหรือเหี่ยวเฉา 

แสง  ในช่วงแรกของการย้ายปลูกควรมีการพรางแสง มีความชื้นที่เหมาะสม ปกติจะใช้ตาข่ายพรางแสง 90 เปอร์เซ็นต์ 
ในช่วงแรก จากน้ันประมาณ 3-4 วัน หลังย้ายปลูก ต้นกล้าปรับตัวได้แล้วจึงค่อยๆ ลดระดับการพรางแสงลงเหลือ 70 เปอร์เซ็นต์ 
และ 50 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ ซ่ึงจะเป็นความเข้มแสงที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของต้นกล้าพืชในโรงเรือน 

อุณหภูมิ ใช้ระบบพ่นหมอกเพื่อเพิ่มความชื้นสัมพัทธ์ หรือพรางแสงเพื่อปรับสภาพร่มเงาจะสามารถลดอุณหภูมิได้ อาจใช้
การระบายอากาศด้วยการพ่นหมอก หรืออาจใช้เครื่องปรับอากาศช่วย ปกติอุณหภูมิที่พืชต้องการเม่ือย้ายต้นออกปลูกจะอยู่ในช่วง 
25-30 องศาเซลเซียส ทั้งน้ีขึ้นอยู่กับชนิดพืช ซ่ึงโดยทั่วไปเราจะท าการปรับสจภาพต้นพืชตั้งแต่พืชอยู่ในขวด หรือในระยะสุดท้ายที่
พืชมีรากพร้อมออกปลูก  

ห้องปฏิบัติการเพาะเลี้ยงเน้ือเยื่อพืช ฝ่ายเครื่องมือและวิจัยทางวิทยาศาสตร์ มีหลักปฏิบัติในการย้ายปลูกต้นอ่อนที่ได้
จากการเพาะเลี้ยงเน้ือเยื่อ ดังน้ี 

1) คลายฝาขวดเพื่อลดความชื้นสัมพัทธ์ภายในขวด อย่างน้อย 1-2 วัน 
2) เพิ่มชั่วโมงการให้แสง หรือความเข้มแสง โดยน าขวดกล้าไม้ออกนอกห้องให้โดนแสงสว่างตามธรรมชาติ เพื่อกระตุ้น 

ให้ต้นอ่อนเน้ือเยื่อมีการสังเคราะห์แสง และทนทานต่อความเข้มแสงที่สูงขึ้น  
3) น าต้นอ่อนมาแช่น้ าอย่างน้อย 3-4 ชั่วโมง เพื่อให้วุ้นน่ิม สามารถแกะออกจากรากได้อย่างง่ายโดยรากไม่กระทบ  

กระเทือน ซ่ึงจะส่งผลต่อการดูดน้ าของราก 
4) ดึงใบเหลือง ใบเหี่ยว และใบเก่าที่อยู่โคนต้น ล้างราก ล้างวุ้น ในน้ าสะอาด แล้วคัดแยกต้นตามขนาดความสูง 
5) น าต้นอ่อนปลูกในวัสดุปลูก เช่น พีทมอส, ขุยมะพร้าว, สแฟคน่ัมมอส  หรือใยสังเคราห์  กลบวัสดุปลูกให้สูงกว่าโคน 

ต้นเล็กน้อย เคาะเบาๆ ให้วัสดุปลูกยุบตัวจับรากพืช  
6) สเปรย์น้ าบริเวณรอบๆ โคนต้นพืชที่ปลูกในปริมาณน้อย ไม่ให้แฉะเกินไป  



7) เขียนป้ายชื่อติดภาชนะปลูก น าเข้ากระโจม หรือถ้วยพลาสติกมีฝา  
8) ปรับสภาพต้นอ่อนหลังย้ายปลูกโดยให้อยู่ในถ้วยอบ หรือกระโจม ไมต้องเปิดฝา เป็นเวลา 30 วัน จนกว่าจะมียอด 

ใหม่ ซ่ึงแสดงถึงรากของต้นกล้าเริ่มท างานแล้ว  
9) เม่ือต้นกล้าได้รับการปรับสภาพและแข็งแรงแล้ว ค่อยๆ เปิดฝาอบ หรือกระโจมวันละน้อย เพื่อให้อากาศภายนอก 

กับภายในถ้วยอบ หรือกระโจมเท่ากัน จากน้ันสเปรย์น้ าได้ตามปกติ 
 

    
ภาพที่ 1 แสดงขั้นตอนการย้ายปลูกกล้าไม้ที่ได้จากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ  

 

       
 

  
ภาพที่ 2 แสดงรูปแบบการอบหรือการเข้ากระโจมเพ่ือควบคุมความชื้นให้กับกล้าไม้ (บน) และภายหลังการย้ายปลูก 30 วัน (ล่าง) 

 

ภายหลังการปรับสภาพต้นพืช ส่งผลให้พืชมีกลไกหรือกระบวนการต่างๆ ดังต่อไปน้ี 
1) พืชสังเคราะห์แสงได้เพิ่มขึ้น มีกลไกควบคุมการเปิดปิดของปากใบ และการดูดน้ าของรากพืชดีขึ้น  
2) มีการพัฒนาการจัดเรียงตัวของโครงสร้างต่างๆ ภายในใบเป็นระเบียบ และมีประสิทธิภาพมากขึ้น  
3) พืชสามารถอยู่รอดในสภาพแวดล้อมภายนอกที่มีความชื้นสัมพัทธ์ต่ า ความเข้มแสง และอุณหภูมิที่สูงได้ดี 

 

Kyte (1990) ได้ศึกษาและตรวจสอบใบพืชที่มาจากการเพาะเลี้ยงเน้ือเยื่อด้วยกล้องจุลทัศน์อิเลคตรอน พบว่า ปากใบมี 
จ านวนมากต่อหน่วยพื้นที่ผิวใบ และปากใบจะเปิดตลอดเวลา และยังขาดขี้ผึง้เคลือบผิวใบอีกด้วย ซ่ึงลักษณะทั้งหมดน้ีจะท าให้เกิด
การสูญเสียน้ าอย่างรวดเร็ว หากน าพืชออกมาเลีย้งในบริเวณที่มีความชืน้ต่ าขณะท าการย้ายปลูก 
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