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สิ่งมีชีวิตคัดแปลงพันธุกรรมหรือที่เรียกกันว่า GMOs (Genetically Modified Organisms) เข้ามามีบทบาทใน

หลายด้านไม่ว่าจะอาหาร สินค้าเกษตร และยารักษาโรค ซึ่งประชากรการมีทั้งต่อต้านไม่ยอมรับและประชากรที่ยอมรับและ
ได้รับอนุญาตให้ใช้ GMOs ภายใต้ข้อกำหนดและกฎหมายของแต่ละประเทศโดยเฉพาะสินค้าเกษตร ซึ่งกระบวนการทำ GMOs 
ต้องใช้เทคโนโลยีทางพันธุวิศวกรรม (genetic engineering) เข้ามาตัดต่อยีนท่ีต้องการแทนการผสมพันธุ์โดยวิธีธรรมชาติ ซึ่ง
ยีนที่ต้องการนี้อาจมาจากสิ่งมีชีวิตต่างกัน เช่น จากพืช สัตว์ หรือจุลินทรีย์ เมื่อคัดเลือกได้ยีนที่สนใจแล้วนำยีนนั้นใส่เข้าไปใน
โครโมโซมของสิ่งมีชีวิตที่ต้องการ ยีนที่สนใจหรือยีนที่ต้องการนั้นเกิดจากชุดของยีน (gene cassette) ซึ่งมีส่วนประกอบ 3 
ส่วน คือ  

1.ชุดยีนควบคุมการทำงานของยีน ทำหน้าที่เหมือนสวิทช์เปิดและปิดการทำงานของยีนประกอบด้วยโปรโมเตอร์ 
(promoter) ทำหน้าท่ีเปิดการทำงานของยีนและเทอร์มิเนเตอร์ (terminator) ทำหน้าที่หยุดหรือปิดการทำงานของยีน ซึ่งมีให้
เลือกใช้หลายตัวแต่ท่ีนิยมใช้ในพืชคือ CaMV 35S promotor และ NOS terminator  

2. ชุดยีนคัดเลือก (selectable marker gene) เป็นยีนที่ใช้ในการบ่งช้ีว่ามียีนใหม่ที่เข้าสู่สิ่งมีชีวิตที่ทำการตัดแต่ง
พันธุกรรม เช่น ยีนทีส่ามารถต้านสารปฏิชีวนะ (antibiotic resistant)  

3. ยีนเป้าหมาย (transgene or reporter gene) เป็นยีนที่ทำให้สิ่งมีชีวิตนั้นแสดงลักษณะใหม่ที่ต้องการ เช่น ยีน
ต้านวัชพืช ต้านยาฆ่าแมลง ยีนชะลอการสุก เป็นต้น  

ในพืชดัดแปลงพันธุกรรมหรือพืช GMOs นั้นทำเพื่อการปรับปรุงพันธุ์มีวิธีการถ่ายยีนเข้าสู่พืชได้ 2 วิธีคือ ทางตรง
และทางอ้อม โดยการถ่ายฝากยีนทางตรง (direct gene transfer) ทำโดยใช้เครื่องยิงอนุภาคเป็นการใช้แรงดันจากกาซฮีเลียม
ขับดันอนุภาคทองที่เคลือบผิวด้วยอีเอ็นเอหรือยีนท่ีสนใจเปรียบเหมือนกระสุนใช้ยิงอนุภาคให้ทะลุผ่านผนังเซลล์พืชใหด้อี็นเอที่
เคลือบอยู่ที่ผิวอนุภาคทองรวมตัวกับโครโมโซมของพืช และการปลูกถ่ายยีนทางอ้อมทำได้โดยอาศัยแบคทีเรียเป็นพาหะโดย
ใช้อะโกรแบคทีเรียม สายพันธุ์ที่นิยมใช้คือ Agrobacterium tumefaciens ที่มี Ti plasmid (Tumer Inducing Plasmid) 
เมื่อพืชเกิดบาดแผลแบคทีเรียชนิดนี้บุกรุกเข้าสู่พืชทางบาดแผลจะทำให้พืชเกิดปุ่มปมเกิดโรคที่เรียกว่า Crow Gall Disease 
โดยจะส่ง T-DNA (Transfer DNA) เข้าไปสอดแทรกอยู่ในโครโมโซมของพืชทำให้เกิดโรค  

สินค้าเกษตร อาหารหรืออาหารสัตว์ไม่ว่าการนำเข้าหรือส่งออกไปยังสหภาพยุโรปหรือจำหน่ายในประเทศต้องมี
การตรวจตามมาตราฐานของสินค้า GMOs การตรวจสอบสามารถตรวจสอบได้จากดเีอ็นเอและโปรตีน โดยการตรวจสอบจาก
โปรตีนด้วยวิธี ELISA (Enzymed Linked Immunosorbant Assay) ใช้ในการตรวจผลิตภัณฑ์ GMOs เพื่อแยกจากผลิตภัณฑ์
ปกติเป็นวิธีที่สะดวกรวดเร็วประหยัดค่าใช้จ่าย ซึ่งมีข้อจำกัดที่อาจเกิด false positive และ false negative ได้ง่าย และการ
ตรวจสอบจากดีเอ็นเอด้วยวิธี PCR (Polymerase Chain Reaction) (ภาพท่ี1) 
 

                  
 
ภาพที ่1 การตรวจสอบพืชดัดแปลงพันธุกรรม  
 



วิธี PCR เป็นการเพิ่มปริมาณยีนหรือบริเวณที่ต้องการตรวจสอบอาศัยการจับตัวกันของเบสคู่สมในสายดีเอ็นเอเพื่อ
สร้างดีเอ็นเอสายใหม่ โดยมีดีเอ็นเอเริ่มต้นซึ่งเป็นดีเอ็นเอสายสั้นๆ หรือไพรเมอร์ (primer) ซึ่งออกแบบมาจากของดีเอ็นเอที่อยู่
บนยีนนั้นหรือบริเวณตำแหน่งที่เราต้องการตรวจสอบเข้าจับกับดีเอ็นเอต้นแบบบนชุดของยีนอาจเป็นตำแหน่งบนโปรโมเตอร์ 
เทอร์มิเนเตอร์หรือบริเวณยีนคัดเลือก (ตารางที่1) 
 

ตารางที ่1 Marker and reporter genes for gene transfer in plant 
Gene Enzyme/protein encoded Antibiotic resistance 
Marker gene   

hpt hygromycin phosphotransferase hygromycin resistant 
dhfr dihydrofolate reductase  methotrexate resistant 
CAT chloramphenicol acetyltransferase  chloramphenicol resistant 
NPTII neomycin phosphotransferase  kanamycin resistant 
AroA 5-enolpyruvvy shihimate-3-phosphate synthase  glyphosate resistant 
Reporter  gene   

CAT chloramphenicol acetyltransferase  

GUS beta-glucuronidase  

nos nopaline synthase  

luc luciferase  

b-gal beta-galactosidase  

gfp green fluorescent protein  
 

ในสหภาพยุโรปมีการห้ามการเพาะปลูกหรือนำเข้าสินค้าหรือผลิตภัณฑ์ที่มีส่วนประกอบที่เป็น GMOs เพื่อความ
ปลอดภัยทางชีวภาพ ยกเว้นในกรณีที่สินค้าดังกล่าวได้รับอนุญาตจากหน่วยงานของสหภาพยุโรปและต้องมีหลักฐานยืนยัน
ข้อมูลงานวิจัยว่าสินค้านั้นหรือพืชนั้นปลอดภัยต่อสุขภาพของมนุษย์ สัตว์และสิ่งแวดล้อม ที่มีความปลอดภัยไม่ต่างจากพืชปกติ 
สำหรับประเทศไทยยังไม่มีกฏหมายที่เกี่ยวของกับพืช GMOs จึงไม่อนุญาตให้มีการเพาะปลูกหรือนำเข้าพืชหรือเมล็ดพันธุ์ 
GMOs ยกเว้นการศึกษาวิจัย ซึ่งสินคา้หรือผลิตภัณฑ์ที่มีส่วนประกอบของ GMOs ต้องติดฉลากบนผลิตภัณฑ์อย่างชัดเจน  

วิธี PCR จึงเหมาะที่จะนำมาใช้ในการตรวจสอบเมล็ดพันธุ์ ผลิตภัณฑ์หรือส่วนประกอบของอาหาร ซึ่งเป็นวิธีที่
รวดเร็ว ประหยัดค่าใช้จ่ายและนิยมใช้ในการตรวจแยกหรือตรวจสอบการปลอมปนของผลิตภัณฑ์ GMOs  
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