
 

การวิ เคราะหการปนเป อนสารอะฟลาทอกซิน  
อะฟลาทอกซิน (Aflatoxin) เปนสารพิษที่เปนผลผลิตทุติยภูมิของเชือ้ราในกลุม Aspergillus spp. โดยเฉพาะ      

A. flavus และ A. parasiticus  ซึ่งสารอะฟลาทอกซินท่ีพบในธรรมชาติม ี4 ชนิด โดยแบงตามคุณสมบัติการเรืองแสงสีเขียว
หรือสีฟาภายใตแสงอัลตราไวโอเลต  และการเคลือ่นที่บนแผนโครมาโตกราฟฟ คือ อะฟลาทอกซิน B1 B2 G1 และ G2 โดย 
International Agency for Research on Cancer (IARC) ไดจัดใหอะฟลาทอกซนิ B1 เปนสารกอมะเร็งท่ีในมนุษยในกลุมท่ี
1 (Group 1: Carcinogenic to humans)  ซึ่งเปนกลุมของสารกอมะเร็งทีม่ีฤทธิร์ายแรงทีสุ่ด  ปจจุบันประเทศไทยกําหนด
ปริมาณสารอะฟลาทอกซินในอาหารตองไมเกิน 20 พีพีบี 

 

1. 
วิธกีารตรวจสอบอะฟลาทอกซิน ไดแก 

 เปนวิธีท่ีใชคัดกรองตัวอยางท่ีปนเปอนอะฟลาทอกซินเบ้ืองตน (Screening method) เนือ่งจากขัน้ตอนการเตรียม

ตัวอยางไมซับซอน ใหผลการทดสอบที่รวดเร็ว และมีคาใชจายไมแพง จึงสามารถตรวจสอบตัวอยางจํานวนมาก ใหผลการ

ตรวจสอบเปนเชิงปริมาณแตไมสามารถระบุชนิดของสารอะฟลาทอกซินได โดยจะรายงานผลเปนคาของปริมาณอะฟลาทอก

ซินท้ังหมด (Total aflatoxins)  

Enzyme-linked immunosorbent assay (ELISA)  

2. 
เปนการแยกสารดวยวิธ ีThin layer chromatography (TLC) โดยอานความเขมของจุดของสารที่แยกไดบนแผน 

TLC ดวยเครือ่ง  Densitometer เปรียบเทียบกับสารมาตรฐาน วิธีนีม้ีความถูกตองแมนยําสูง สามารถตรวจวัดสารอะฟลา

ทอกซนิไดท้ัง 4 ชนิด  

TLC-Densitometry 

     3. 

ปจจุบันนิยมใชเทคนิค  High performance liquid chromatography (HPLC) ในการแยกและตรวจวัดปริมาณ
อะฟลาทอกซนิ เน่ืองจากสามารถตรวจวัดสารในปริมาณต่ําได (< 1 ng)  โดยจะตองทําการเปลีย่นสารอะฟลาทอกซินใหเปน
อนุพันธอื่นกอน (Derivertization) แลวจึงตรวจวัดการเรืองแสงดวย Fluorescence detector  เปนวิธีการตรวจสอบทีม่ี
ความถูกตองแมนยํามากกวาวิธีการตรวจสอบขางตน 

High performance liquide chromatography (HPLC) 

 

1. กรณีตัวอยางเปนของแข็ง เชน วัตถุดิบการเกษตร อาหารสัตวและผลิตภัณฑอาหารท่ีเปนของแข็ง ควรผานการสุม  
(Sampling) มาอยางดีเพ่ือใหไดตัวแทนของตัวอยางทั้งกอง เนื่องจากการปนเปอนสารพิษเชื้อราในธรรมชาติมีลักษณะ
ปนเปอนเฉพาะจุด (Hot spot) และกระจายตัวไมสม่าํเสมอ และควรมีปริมาณมากพออยางนอย 500 กรัม  เพ่ือให
หองปฏิบัติการสามารถบดและสุมตัวอยาง (Sub-sampling)  ตามวิธีของหองปฏิบัติการได  

การสงตัวอยางเพ่ือวิเคราะหอะฟลาทอกซิน 

2. กรณีตัวอยางเปนของเหลว เชน น้ํานม น้ํามันพืช ควรกวนผสมใหเปนเขากันแลวเก็บตัวอยางปริมาตร 500 
มิลลิลิตร หรือสงตัวอยางท้ังบรรจุภัณฑ 

3. หากไมสามารถสงตัวอยางไดตามปริมาณท่ีระบุ ขอใหตกลงกับเจาหนาท่ีกอนนําสงตัวอยาง 
4. ตัวอยางควรบรรจุในภาชนะปดสนิทพรอมติดฉลาก นําสงหองปฏิบัติการพรอมแบบขอรับบริการ ฝค. 2 โดยระบุ

ชนิดตัวอยาง รายการวิเคราะหและวิธีทดสอบท่ีตองการ 
5. หากตองการทราบท้ังชนิดและปริมาณของอะฟลาทอกซินในตัวอยางตองวิเคราะหดวยวิธี TLC-Densitometry 

หรือ HPLC เทานั้น สําหรับการวิเคราะหดวยวิธี ELISA จะเปนการวิเคราะหปริมาณอะฟลาทอกซินทั้งหมด (Total 
aflatoxins) ไมสามารถระบุชนิดได 

6. ชําระคาบริการในวันสงตัวอยาง 
7. กรณีตองการตรวจสอบสารพิษเช้ือราชนิดอ่ืน โปรดติดตอเจาหนาท่ีกอนนําสงตัวอยาง 
8. ระยะเวลาในการรายงานทดสอบ: ภายใน 5 วันทําการ 
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