
 

การวิ เคราะหการปนเป อนสารอะฟลาทอกซิน 
อะฟลาทอกซิน (Aflatoxin) เปนสารพิษที่เปนผลผลิตทุติยภูมิของเชือ้ราในกลุม Aspergillus spp. โดยเฉพาะ      

A. flavus และ A. parasiticus  ซึ่งสารอะฟลาทอกซินท่ีพบในธรรมชาติม ี4 ชนิด โดยแบงตามคุณสมบัติการเรืองแสงสีเขียว
หรือสีฟาภายใตแสงอัลตราไวโอเลต  และการเคลือ่นที่บนแผนโครมาโตกราฟฟ คือ อะฟลาทอกซิน B1 B2 G1 และ G2 โดย 
International Agency for Research on Cancer (IARC) ไดจัดใหอะฟลาทอกซนิ B1 เปนสารกอมะเร็งท่ีในมนุษยในกลุมท่ี
1 (Group 1: Carcinogenic to humans)  ซึ่งเปนกลุมของสารกอมะเร็งทีม่ีฤทธิร์ายแรงทีสุ่ด  ปจจุบันประเทศไทยกําหนด
ปริมาณสารอะฟลาทอกซินในอาหารตองไมเกิน 20 พีพีบี 

 

1. 
วิธกีารตรวจสอบอะฟลาทอกซิน ไดแก 

 เปนวิธีท่ีใชคัดกรองตัวอยางท่ีปนเปอนอะฟลาทอกซินเบ้ืองตน (Screening method) เนือ่งจากขัน้ตอนการเตรียม

ตัวอยางไมซับซอน ใหผลการทดสอบที่รวดเร็ว และมีคาใชจายไมแพง จึงสามารถตรวจสอบตัวอยางจํานวนมาก ใหผลการ

ตรวจสอบเปนเชิงปริมาณแตไมสามารถระบุชนิดของสารอะฟลาทอกซินได โดยจะรายงานผลเปนคาของปริมาณอะฟลาทอก

ซินท้ังหมด (Total aflatoxins)  

Enzyme-linked immunosorbent assay (ELISA)  

2. 
เปนการแยกสารดวยวิธ ีThin layer chromatography (TLC) โดยอานความเขมของจุดของสารที่แยกไดบนแผน 

TLC ดวยเครือ่ง  Densitometer เปรียบเทียบกับสารมาตรฐาน วิธีนีม้ีความถูกตองแมนยําสูง สามารถตรวจวัดสารอะฟลา

ทอกซนิไดท้ัง 4 ชนิด  

TLC-Densitometry 

     3. 

ปจจุบันนิยมใชเทคนิค  High performance liquid chromatography (HPLC) ในการแยกและตรวจวัดปริมาณ
อะฟลาทอกซนิ เน่ืองจากสามารถตรวจวัดสารในปริมาณต่ําได (< 1 ng)  โดยจะตองทําการเปลีย่นสารอะฟลาทอกซินใหเปน
อนุพันธอื่นกอน (Derivertization) แลวจึงตรวจวัดการเรืองแสงดวย Fluorescence detector  เปนวิธีการตรวจสอบทีม่ี
ความถูกตองแมนยํามากกวาวิธีการตรวจสอบขางตน 

High performance liquide chromatography (HPLC) 

 

1. กรณีตัวอยางเปนของแข็ง เชน วัตถุดิบการเกษตร อาหารสัตวและผลิตภัณฑอาหารท่ีเปนของแข็ง ควรผานการสุม  
(Sampling) มาอยางดีเพ่ือใหไดตัวแทนของตัวอยางทั้งกอง เนื่องจากการปนเปอนสารพิษเชื้อราในธรรมชาติมีลักษณะ
ปนเปอนเฉพาะจุด (Hot spot) และกระจายตัวไมสม่าํเสมอ และควรมีปริมาณมากพออยางนอย 500 กรัม  เพ่ือให
หองปฏิบัติการสามารถบดและสุมตัวอยาง (Sub-sampling)  ตามวิธีของหองปฏิบัติการได  

การสงตัวอยางเพ่ือวิเคราะหอะฟลาทอกซิน 

2. กรณีตัวอยางเปนของเหลว เชน น้ํานม น้ํามันพืช ควรกวนผสมใหเปนเขากันแลวเก็บตัวอยางปริมาตร 500 
มิลลิลิตร หรือสงตัวอยางท้ังบรรจุภัณฑ 

3. หากไมสามารถสงตัวอยางไดตามปริมาณท่ีระบุ ขอใหตกลงกับเจาหนาท่ีกอนนําสงตัวอยาง 
4. ตัวอยางควรบรรจุในภาชนะปดสนิทพรอมติดฉลาก นําสงหองปฏิบัติการพรอมแบบขอรับบริการ ฝค. 2 โดยระบุ

ชนิดตัวอยาง รายการวิเคราะหและวิธีทดสอบท่ีตองการ 
5. หากตองการทราบท้ังชนิดและปริมาณของอะฟลาทอกซินในตัวอยางตองวิเคราะหดวยวิธี TLC-Densitometry 

หรือ HPLC เทานั้น สําหรับการวิเคราะหดวยวิธี ELISA จะเปนการวิเคราะหปริมาณอะฟลาทอกซินทั้งหมด (Total 
aflatoxins) ไมสามารถระบุชนิดได 

6. ชําระคาบริการในวันสงตัวอยาง 
7. กรณีตองการตรวจสอบสารพิษเช้ือราชนิดอ่ืน โปรดติดตอเจาหนาท่ีกอนนําสงตัวอยาง 
8. ระยะเวลาในการรายงานทดสอบ: ภายใน 5 วันทําการ 
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